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Diseña tu propia actividad 
de ABP/PBL

Unidad mixta

CSIC/UAH

Tarea intersesión:
Creación de actividades de aprendizaje activo para asignaturas ECTS

Situación problemática

Para irnos adaptando al sistema ECTS vuestro decano pide a cada profesor que en 
el próximo curso incorpore al menos una actividad de aprendizaje activo (PBL, 
estudio de caso, o simulación) a cada asignatura que imparta.

Cada uno de vosotros debe buscar un ejemplo de un problema de su disciplina u otra 
lo mas cercana posible y a partir de ese modelo diseñar un problema para incorporarlo 
a su asignatura.

En el sitio web www2.uah.es/problembasedlearning

En las páginas sobre PBL se ofrecen ejemplos detallados de problemas.

Se ofrecen recursos para realización de estas actividades.  

Debéis enviarme una propuesta de problema de PBL u otro tipo de actividad inductiva.

En las sesiones quinta, sexta y séptima presentaremos algunas de las actividades propuestas.
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¿Dónde encontraré ejemplos de PBL en mi disciplina 
para usarlos de modelo de mi problema?

Si os lo decimos, esto es un 
webquest.

Para buscar problemas por 
disciplinas

https://chico.nss.udel.edu/Pbl/

Puedes registrarte aportando una 
dirección de e-mail y acceder a 
cientos de ejemplos de PBL en 
distintas disciplinas. 

Ejercicio: inscribirse y buscar un 
problema que te pueda servir de 
modelo para crear otro aplicable a 
tu docencia.

PBL en disciplinas que empiezan por E.

Directorio de cursos con PBL http://interact.bton.ac.uk/pbl/index.php
Contiene detalles de 95 cursos en 81 instituciones de 26 países. 
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Biología

Varios

Explorar problemas y 
crear uno para vuestra 
asignatura

Consejo: 
Usar como modelo de 
estructura el documento 
de la actividad de PBL 
que estamos haciendo.

También podéis buscar en 
Google con PBL y el nombre 
de vuestra disciplina en 
Inglés
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Una plantilla para nuestro problema
1. Título 

2. Introducción / actividad de motivación

3. Declaración del problema

4. Materiales de apoyo

1. Objetivos de aprendizaje

2. Pautas a seguir para realizar la actividad, puntos de control 

3. Recursos para el aprendizaje

4. Directrices y herramientas para la evaluación

5. Hojas de instrucciones y cuestiones para los alumnos

Podéis utilizar como plantilla para desarrollar los distintos documentos la del 
problema del Dr. Drone (os la enviaré).

Rizar el rizo: redactar manuales de PBL 
para los estudiantes y los tutores

Ejemplos en la Queen’s University (Ontario) Canada

http://meds.queensu.ca/medicine/pbl/pblhome.htm
Manual del estudiante 

Responsabilidades del estudiante
¿Cómo debéis abordar el proceso del PBL?
Uso de recursos de aprendizaje manuales/biblioteca/Expertos facultad/Internet
Criterios de evaluación

Manual del tutor
El papel del tutor
Características de un buen tutor
Cuestiones que los tutores pueden preguntar a sus alumnos
¿Cómo controlar que los grupos trabajan y alcanzan los objetivos? 
Listas de comprobación de “temas sobre los que aprender” que los alumnos deben identificar
¿Cómo dirigir a los recursos informativos?
¿Cómo evaluar? 
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